
1. 80 Messina Claudio Poznan Plusport Poznan 1995 M16 gen. 1. 0:35:48 3:34 0:35:47
2. 107 Wiśniewski Adam Tulce Jestem od Romka 1999 M16 gen. 2. 0:38:59 3:53 0:38:58
3. 91 ŁUKASZEWSKI STARAGRD STARGARDZKI KLUB 1979 M40 gen. 3. 0:39:06 3:54 0:39:05
4. 141 Osiurak Łukasz Drużyna Syn Lasu 1985 M30 1. 4. 1. 0:39:28 3:56 0:39:26
5. 176 Nowak Marcin Dymaczewo Nowe Krakowiak Ultra Team 1984 M40 1. 5. 2. 0:39:48 3:58 0:39:47
6. 174 Chruścicki Jarosław Murowana Goślina Nowak Run 1969 M50 1. 6. 0:40:15 4:01 0:40:13
7. 46 Kmiecik Kacper Poznań 2004 M16 1. 7. 0:40:20 4:01 0:40:17
8. 112 Dąbrowski Dawid Kościan Kościan team 1981 M40 2. 8. 0:40:26 4:02 0:40:23
9. 61 Szczęsny Kuba Buk 1995 M16 2. 9. 0:40:54 4:05 0:40:52
10. 17 Napierała Albert Mosina 1973 M50 2. 10. 3. 0:41:11 4:06 0:41:09
11. 40 Krzyżek Michał Mosina San Filippo Team 1983 M40 3. 11. 4. 0:41:28 4:08 0:41:27
12. 155 Vaskov Gabriel Mosina Goracydelfin 2004 M16 3. 12. 5. 0:41:38 4:09 0:41:35
13. 134 Borowski Karol Krosno SIMPLY 1990 M30 2. 13. 6. 0:41:51 4:11 0:41:51
14. 189 Piwowarczyk Wojciech Rokietnica WLKP Mountain ULTRA 1988 M30 3. 14. 0:42:03 4:12 0:42:01
15. 136 Toniński Sebastian Mosina 2000 M16 4. 15. 7. 0:42:05 4:12 0:42:02
16. 69 Krakowiak Rafał Krosno Krakowiak Ultra Team 1989 M30 4. 16. 8. 0:42:24 4:14 0:42:22
17. 335 Matuszewski Marek Śrem Runner's Power 1972 M50 3. 17. 0:42:45 4:16 0:42:42
18. 7 Załuski Piotr Pecna WLKP Mountains Ultra 1973 M50 4. 18. 9. 0:43:07 4:18 0:43:05
19. 154 Czajko Mariusz Komorniki UKS Orlik Mosina 1983 M40 4. 19. 10. 0:43:24 4:19 0:43:17
20. 130 Komisarek Piotr Mosina Arktyka Biega 1978 M40 5. 20. 11. 0:43:25 4:20 0:43:22
21. 75 Gawroński Maciej Komorniki 1982 M40 6. 21. 0:43:38 4:21 0:43:36
22. 109 Ciesielski Arkadiusz Międzychód Nadleśnictwo Międzychód 1973 M50 5. 22. 0:43:44 4:22 0:43:41
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23. 47 Fabian Magdalena Poznań 1987 K30 gen. 1. 0:44:04 4:24 0:44:02
24. 87 Jóźwiak Bartosz Granowo 1992 M30 5. 23. 0:44:11 4:24 0:44:09
25. 104 Nowak Krzysztof Kamionki MJDOP 1973 M50 6. 24. 0:44:14 4:24 0:44:09
26. 140 Kołodziej Piotr Mosina Fat Fox Team 1986 M30 6. 25. 12. 0:44:28 4:25 0:44:16
27. 71 Paluszewski Arkadiusz Mosina 31 Baza Lotnictwa Taktycznego 1983 M40 7. 26. 13. 0:44:48 4:28 0:44:48
28. 129 Piątkowski Tomasz Plewiska WLKP Mountain ULTRA 1974 M50 7. 27. 0:44:55 4:29 0:44:53
29. 62 Paluszkiewicz Dariusz Mosina IDMAR 1974 M50 8. 28. 14. 0:45:09 4:30 0:45:06
30. 166 Miszczuk Piotr Komorniki MISZCZUK TEAM 1990 M30 7. 29. 0:45:09 4:30 0:45:07
31. 89 Grzelczyk Mateusz Czempiń 1992 M30 8. 30. 0:45:20 4:31 0:45:14
32. 161 Bartkowiak Antoni Czempiń Straż Czempiń 2008 M16 5. 31. 0:45:34 4:33 0:45:32
33. 45 Bererzański Filip Puszczykowo 1985 M30 9. 32. 0:45:51 4:34 0:45:49
34. 177 Niżewski Paweł Czapury Krakowiak Ultra Team 1980 M40 8. 33. 15. 0:46:03 4:35 0:45:59
35. 125 Sowiński Dariusz Wiry Jestem od Romka 1976 M40 9. 34. 0:46:07 4:36 0:46:01
36. 98 Chojnacki Piotr Nowa Sól Nowa Sól 1964 M60 1. 35. 0:46:20 4:37 0:46:18
37. 131 Necel Dawid Mosina Arktyka Biega 1982 M40 10. 36. 16. 0:46:41 4:38 0:46:29
38. 13 Fogt Artur Rogalinek 1982 M40 11. 37. 17. 0:46:42 4:39 0:46:33
39. 164 Leśniowski Andrzej Mieczewo 1981 M40 12. 38. 18. 0:46:57 4:40 0:46:43
40. 135 Pisarczyk Grzegorz Poznań 1989 M30 10. 39. 0:46:56 4:41 0:46:56
41. 36 Jaciuk Dagmara Zalasewo Jestem od Romka i Przyjaciele 1980 K40 gen. 2. 0:47:06 4:42 0:47:00
42. 138 Koszuta Mateusz Konojad 1992 M30 11. 40. 0:47:49 4:46 0:47:44
43. 68 Brodziak Danuta Mosina 1981 K40 gen. 3. 1. 0:48:05 4:47 0:47:53
44. 132 Turska-Bień Joanna Mosina MIA-Team 1996 K16 1. 4. 2. 0:48:12 4:48 0:48:06
45. 151 Krupecki Maciej Luboń 1977 M40 13. 41. 0:48:16 4:49 0:48:12
46. 67 Gromek Maciej Kobylnica 1974 M50 9. 42. 0:48:26 4:50 0:48:20
47. 63 Makowski Marek Śrem 1976 M40 14. 43. 0:48:43 4:51 0:48:38
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48. 23 Czamański Zbigniew Krobia WIOCHA BIEGA 1973 M50 10. 44. 0:49:44 4:57 0:49:34
49. 10 Wawrzyniak Slawomir Mosina 1992 M30 12. 45. 19. 0:50:12 4:59 0:49:57
50. 111 Grenda Katarzyna Dąbrowa 1986 K30 1. 5. 0:50:01 4:59 0:49:57
51. 149 Kwiatkowski Michał Daszewice 1987 M30 13. 46. 20. 0:50:25 5:02 0:50:21
52. 145 Wlaszczyk Tomasz Swarzędz 1966 M50 11. 47. 0:50:32 5:02 0:50:26
53. 133 Skałecki Grzegorz Kościan TGV Club Kościan 1979 M40 15. 48. 0:50:49 5:03 0:50:39
54. 124 FABISIAK Maksymilian Krosinko Krosinko Biega :-) 2006 M16 6. 49. 21. 0:51:09 5:06 0:51:04
55. 142 Konieczny Adrian Daszewice 1981 M40 16. 50. 22. 0:51:22 5:07 0:51:18
56. 26 Fabisiak Tomasz Krosinko Krosinko Biega :-) 1973 M50 12. 51. 23. 0:51:27 5:08 0:51:20
57. 105 Marszałkiewicz Adrianna Chmielinko ROZBIEGANY LWÓWEK 1995 K16 2. 6. 0:51:28 5:08 0:51:21
58. 5 Wujek Marcin Brodnica Brodnica biega 1981 M40 17. 52. 0:51:31 5:08 0:51:21
59. 221 Kopacz Mirosław Poznań 1955 M60 2. 53. 0:51:32 5:08 0:51:23
60. 156 Szymański Damian Luboń Dynamo Śmiga 2002 M16 7. 54. 0:52:09 5:12 0:52:01
61. 83 Wojszcz Radosław Dymaczewo Stare POVVER 1984 M40 18. 55. 24. 0:52:12 5:12 0:52:04
62. 179 Drgas Andrzej Luboń motor luboń 1955 M60 3. 56. 0:52:43 5:15 0:52:38
63. 123 JUŚKOWIAK MARIUSZ SWARZĘDZ 1966 M50 13. 57. 0:52:47 5:16 0:52:43
64. 14 Bereta Małgorzata Pecna 1988 K30 2. 7. 3. 0:52:51 5:16 0:52:46
65. 73 Wancek Paweł Drużyna 1985 M30 14. 58. 25. 0:53:00 5:16 0:52:48
66. 48 Jankowska Joanna Żabno aktywnie.fit 1973 K50 1. 8. 0:52:56 5:16 0:52:49
67. 116 Zieliński Damian Mosina 1995 M16 8. 59. 26. 0:53:07 5:18 0:53:02
68. 165 Szczepaniak Michał Drużyna 1984 M40 19. 60. 27. 0:53:13 5:18 0:53:02
69. 170 Malinowski Paweł Krępkowo OSP Krępkowo 1991 M30 15. 61. 0:53:24 5:19 0:53:11
70. 27 LINKE Józef Krosinko Krosinko Biega :-) 1964 M60 4. 62. 28. 0:53:30 5:20 0:53:23
71. 110 Brzozowski Artur Czempiń 1987 M30 16. 63. 0:53:34 5:20 0:53:28
72. 94 Makowska Joanna Poznan Riverside Runners St Neots 1979 K40 1. 9. 0:53:47 5:21 0:53:32
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73. 49 Świtała Gabriela Góra 1970 K50 2. 10. 0:53:41 5:21 0:53:34
74. 108 Miśków Paulina Drezdenko Nadleśnictwo Międzychód 1995 K16 3. 11. 0:53:49 5:22 0:53:41
75. 150 Tonder Jakub BUK Bukowski Klub Biegacza 1990 M30 17. 64. 0:53:52 5:22 0:53:44
76. 192 Charlęża Jagoda Poznań Charlęża zawsze zwycięża 1990 K30 3. 12. 0:53:55 5:22 0:53:44
77. 90 Malak-Chmielewska Konin 1979 K40 2. 13. 0:53:53 5:22 0:53:47
78. 97 Cichosz Daniel Mosina 1997 M16 9. 65. 29. 0:54:16 5:24 0:54:01
79. 32 Grabarkiewicz Szymon Psarskie 1996 M16 10. 66. 0:54:09 5:24 0:54:03
80. 118 Hejnar-Glumińska Kościan TGV Club Kościan 1980 K40 3. 14. 0:54:21 5:25 0:54:10
81. 181 Perz Dariusz Szczuczyn 1986 M30 18. 67. 0:54:27 5:25 0:54:12
82. 139 Spaleniak Tomek Mosina 1995 M16 11. 68. 30. 0:54:26 5:25 0:54:13
83. 173 Sarnowska Emilia Chyby 2002 K16 4. 15. 0:54:29 5:26 0:54:21
84. 58 Roszak-Patela Justyna Borkowice SP Krosno 1979 K40 4. 16. 4. 0:54:33 5:26 0:54:23
85. 79 Marciniak Monika Poznań 1985 K30 4. 17. 0:54:37 5:26 0:54:25
86. 191 Łagoda Daniel Krosinko 1982 M40 20. 69. 31. 0:54:41 5:26 0:54:27
87. 57 Patela Maciej Borkowice MosinaTeam 1979 M40 21. 70. 32. 0:54:51 5:28 0:54:41
88. 35 Sabiłło Beata Krosno 1978 K40 5. 18. 5. 0:54:59 5:29 0:54:51
89. 92 Mamoński Błażej Mosina 1984 M40 22. 71. 33. 0:55:02 5:29 0:54:55
90. 77 Kobylańska Kruk Patrycja Mosina 1980 K40 6. 19. 6. 0:55:33 5:33 0:55:30
91. 158 Kasperczak Marietta Krosno OSiR Mosina 1985 K30 5. 20. 7. 0:55:39 5:33 0:55:30
92. 106 Łączna Magdalena Mosina 1993 K30 6. 21. 8. 0:56:03 5:35 0:55:50
93. 15 Słowiński Łukasz Śrem Best Team Śrem SŁOWIKI TEAM 1983 M40 23. 72. 0:56:07 5:36 0:56:02
94. 81 Klaiber-Jarczyńska Lidia Puszczykowo 1985 K30 7. 22. 0:56:33 5:38 0:56:23
95. 119 Baranowski Piotr Wiry 1984 M40 24. 73. 0:56:39 5:39 0:56:32
96. 144 Kempiński Krzysztof Plewiska, pow. 1972 M50 14. 74. 0:56:43 5:40 0:56:40
97. 160 Szymański Aleksander Wiry Oleksy Biega 1972 M50 15. 75. 0:56:57 5:40 0:56:49
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98. 122 Rosa Konrad Poznań 1984 M40 25. 76. 0:57:02 5:41 0:56:54
99. 121 Lisiecka Alicja Mosina 1996 K16 5. 23. 9. 0:57:02 5:41 0:56:55
100. 163 Lewandowski Marek Luboń 1958 M60 5. 77. 0:57:20 5:43 0:57:12
101. 148 Pertek Michał Krosno Mosina biega 1980 M40 26. 78. 34. 0:57:25 5:43 0:57:15
102. 54 Pawlicki Marek Nowinki 1992 M30 19. 79. 35. 0:57:37 5:44 0:57:27
103. 16 Dymarski Robert Mosina Mosina biega 1980 M40 27. 80. 36. 0:57:34 5:44 0:57:28
104. 168 Śliwczyński Damian Śmigiel Team Bieganie na Śniadanie 1989 M30 20. 81. 0:57:45 5:45 0:57:34
105. 3 Borowska Sylwia Krosno 1983 K40 7. 24. 10. 0:57:44 5:45 0:57:37
106. 88 Tomaszewski Alan Komorniki WLKP Mountain ULTRA 2008 M16 12. 82. 0:57:52 5:45 0:57:39
107. 30 Kowalski Anim Brodnica szybkie żółwie 1971 M50 16. 83. 0:57:45 5:46 0:57:40
108. 70 Stefaniak Tomasz Mosina 1975 M40 28. 84. 37. 0:58:01 5:46 0:57:49
109. 96 gilla emanuel poznań 2003 M16 13. 85. 0:58:11 5:48 0:58:07
110. 78 Łyk Maciej Wiry 1979 M40 29. 86. 0:58:25 5:49 0:58:14
111. 103 Kryszewski Artur Dymaczewo Stare 1987 M30 21. 87. 38. 0:58:58 5:52 0:58:45
112. 127 Bernacka Marta Rogalin Team Leonardo 1993 K30 8. 25. 11. 0:59:03 5:52 0:58:49
113. 126 Michalski Patrick Świeradów Zdrój Team Leonardo 1992 M30 22. 88. 39. 0:59:03 5:53 0:58:50
114. 50 Świtała Natalia Góra 2001 K16 6. 26. 0:59:18 5:54 0:59:09
115. 117 Glumiński Bartosz Kościan Tgv club 1980 M40 30. 89. 0:59:26 5:55 0:59:15
116. 20 Herkowiak Marcin Kiszkowo Ostatnich Gryzą Psy 1976 M40 31. 90. 0:59:31 5:55 0:59:17
117. 24 Zwierzchowski Andrzej POZNAŃ 1971 M50 17. 91. 0:59:56 5:57 0:59:38
118. 157 Dydymska Anna Puszczykowo 1983 K40 8. 27. 0:59:51 5:58 0:59:42
119. 146 Szynkowski vel Sęk Poznań 1982 M40 32. 92. 1:00:18 6:00 1:00:02
120. 59 Walkowiak Marek Pecna Pecna Team 1973 M50 18. 93. 40. 1:00:19 6:00 1:00:08
121. 235 Kubiak Dorota Pecna KGW PECNA 1975 K40 9. 28. 1:00:19 6:00 1:00:08
122. 137 Michalak Alicja Czapury Kvadrat Acoustics 2002 K16 7. 29. 12. 1:00:26 6:01 1:00:12
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123. 38 Wierzbińska Julita Krosno 1988 K30 9. 30. 13. 1:00:27 6:01 1:00:16
124. 56 Janicka Magdalena Krosinko Przyrodobranie 1988 K30 10. 31. 14. 1:00:26 6:01 1:00:18
125. 6 Chmielewski Bartosz Konin 1979 M40 33. 94. 1:00:24 6:02 1:00:20
126. 167 Krekora Natalia Mosina FUNDACJA PRZYRODOBRANIE 1981 K40 10. 32. 15. 1:00:37 6:02 1:00:29
127. 153 Misiorny Dawid Dąbcze Chłodnia Misiorny TEAM 1986 M30 23. 95. 1:00:56 6:04 1:00:43
128. 175 Pieszak Marcin Luboń 1984 M40 34. 96. 1:01:13 6:05 1:00:58
129. 82 Kruk Joanna Mosina 1987 K30 11. 33. 16. 1:01:15 6:06 1:01:06
130. 74 Wancek Maria Dużyna 1985 K30 12. 34. 17. 1:01:55 6:10 1:01:43
131. 29 Stróżyk Agnieszka Wiry 1988 K30 13. 35. 1:01:49 6:10 1:01:45
132. 31 Czyżak Joanna Poznań 1998 K16 8. 36. 1:01:49 6:10 1:01:45
133. 93 Winkowska Karolina Komorniki 1982 K40 11. 37. 1:02:00 6:10 1:01:47
134. 143 Maślanka Iwona Śmigiel Tgv club kościan 1971 K50 3. 38. 1:01:55 6:10 1:01:48
135. 42 Tomaszewski Dawid Komorniki WLKP Mountain ULTRA 1976 M40 35. 97. 1:02:04 6:11 1:01:50
136. 43 Tomaszewska Monika Komorniki 1978 K40 12. 39. 1:02:03 6:11 1:01:50
137. 2 Dolata Katarzyna Poznań TZS - Tradycyjnie Zamykający Stawkę 1979 K40 13. 40. 1:02:04 6:11 1:01:51
138. 147 Solarski Michał Krosinko DRUŻYNA SZPIKU 1979 M40 36. 98. 41. 1:02:19 6:12 1:02:06
139. 72 Misiorny Daniel Lipno Chłodnia Misiorny TEAM 1985 M30 24. 99. 1:02:41 6:14 1:02:28
140. 169 Pogorzelska Karolina Krępkowo OSP Krępkowo 1992 K30 14. 41. 1:02:52 6:15 1:02:39
141. 4 Chudziński Marcin Mosina Mosina biega 1981 M40 37. 100. 42. 1:02:59 6:16 1:02:47
142. 172 CIEŚLIK WALDEMAR WEŁNA 1983 M40 38. 101. 1:03:07 6:17 1:02:50
143. 34 Puszkarek Romana Czempiń Helios Czempiń Team 1958 K60 1. 42. 1:03:05 6:17 1:02:59
144. 12 Tajsner Karol Mosina Silka Xella Racing Team 1987 M30 25. 102. 43. 1:04:21 6:24 1:04:09
145. 9 Rożkowski Roman Śrem Śrem 1958 M60 6. 103. 1:04:39 6:26 1:04:28
146. 84 WOJTKOWIAK SYLWIA Śrem 1985 K30 15. 43. 1:04:39 6:26 1:04:29
147. 86 Trybuś Daria Śrem 1994 K30 16. 44. 1:04:39 6:27 1:04:30
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148. 234 Miedziarek Monika Mosina 1983 K40 14. 45. 18. 1:05:06 6:29 1:04:55
149. 100 Bartosiewicz Dorota Poznań Koci Gang 1984 K40 15. 46. 1:05:11 6:30 1:05:06
150. 101 Czoperska Agata Poznań Koci Gang 1989 K30 17. 47. 1:05:11 6:30 1:05:06
151. 113 Kapelski Szymon Mosina 1989 M30 26. 104. 44. 1:05:38 6:32 1:05:24
152. 64 Pyta Grzegorz Grodzisk Wlkp. BRAK 1960 M60 7. 105. 1:05:35 6:32 1:05:26
153. 152 Piaskowski Fabian Puszczykowo 2008 M16 14. 106. 1:05:55 6:35 1:05:54
154. 22 Bernacka Dorota Rogalin Team Leonardo 1969 K50 4. 48. 19. 1:06:15 6:36 1:06:00
155. 21 Bernacka Monika Mosina Team Leonardo 1990 K30 18. 49. 20. 1:06:15 6:36 1:06:00
156. 66 Wiśniewska Beata Szreniawa Komorniki MTB Team 1971 K50 5. 50. 1:06:15 6:36 1:06:05
157. 8 Biernacki Robert Mosina 1985 M30 27. 107. 45. 1:06:58 6:40 1:06:46
158. 193 Wawrzyniak Hanna Czempiń Helios Czempiń Team 1974 K50 6. 51. 1:07:09 6:42 1:07:02
159. 180 Fiksa Katarzyna Krosno 1979 K40 16. 52. 21. 1:07:55 6:46 1:07:43
160. 99 splisteser rafał Śmigiel 1979 M40 39. 108. 1:07:56 6:46 1:07:48
161. 114 Madaliński Krzysztof Krosno 1972 M50 19. 109. 46. 1:09:01 6:53 1:08:52
162. 115 Madalińska Renata Krosno 1973 K50 7. 53. 22. 1:09:01 6:53 1:08:52
163. 95 Sprenger Joanna Krosno 1982 K40 17. 54. 23. 1:09:27 6:55 1:09:19
164. 53 Przybył Anna Nowinki 1983 K40 18. 55. 24. 1:10:43 7:03 1:10:33
165. 44 Piechowiak Małgorzata Mosina 1966 K50 8. 56. 25. 1:10:54 7:04 1:10:42
166. 52 Przybył Paweł Nowinki 1982 M40 40. 110. 47. 1:12:00 7:11 1:11:50
167. 178 Zagozda Tomasz Luboń 1961 M60 8. 111. 1:12:57 7:17 1:12:53
168. 120 Walorek Katarzyna Poznań 1986 K30 19. 57. 1:13:34 7:20 1:13:23
169. 1 Dolata Marcin Poznań TZS - Tradycyjnie Zamykający Stawkę 1974 M50 20. 112. 1:13:59 7:22 1:13:44
170. 85 Piela Tomasz Żabno Góroholicy 1990 M30 28. 113. 1:15:30 7:31 1:15:14
171. 162 Orkiszewska Katarzyna Mosina Przyrodobranie 1987 K30 20. 58. 26. 1:16:52 7:40 1:16:44
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